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Esipuhe

Tama suunnitelma on tarkoitettu sinulle, joka tydskentelet
opettajana Mustasaaressa, Korsnasissa, Kristiinankaupungissa,
Maalahdessa, Narpidssa tai Voyrilla. Tama on alueellinen
toimintasuunnitelma poissaolojen ehkaisemiseen, seurantaan ja
nithin puuttumiseen.

Tata asiakirjaa voit kayttaa hakuteoksena tilanteen mukaan.

Oranssilla merkitty teksti on linkki, joka johtaa lisamateriaaliin tai
verkkosivuille.

Liitteessa olevat muistilistat ovat taydentavaa materiaalia, ja niiden
kayttd on vapaaehtoista. Niiden avulla voit saada selkean rakenteen
omassa dokumentoinnissasi toteutetuista toimenpiteista.

Liitteen viimeiset sivut on suunnattu huoltajille. Niita voi jakaa
eteenpain vanhempainilloissa tai julkaista Wilman ilmoitustaululla.

Muista, etta lasndolotyd on yhteistydta! Ota vastaan apua
tydkavereiltasi, esihenkiloltasi ja opiskeluhuollosta.

Suunnitelman laatimisen perustana on Opetushallituksen
suositukset. Tyo on tehty “Jokainen paiva on tarkea -
Koululasnaolon tukeminen Pohjanmaalla”- hankkeen puitteissa.
Hankkeen on rahoittanut Opetushallitus vuonna 2024.

Suunnitelmaan voidaan liittaa paikallisia tarkennuksia.
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Johdanto

Muista, ettei yksikaan huoli ole turha - se on valittamista!
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Jokainen koulupaiva on tarkea. Koulun ennaltaehkaisevan tyon tavoitteena on
luoda kaikille oppilaille viihtyisa ja turvallinen kouluymparisto seka sujuva
yhteistyd kodin ja koulun valille. Toimenpiteiden tarkoitus on tukea oppilaiden
lasndoloa koulussa. On vanhempien vastuulla, etta lapsi sapuu kouluun. Yhdessa
lisaamme oppilaiden lasnaoloa koulussa.

Koulupoissaoloja ehkaisevat toimenpiteet

Suunnitelma kiusaamisen,
hairinnan ja vakivallan
ehkaisemiseksi
Viihtyvyyssaannot
Viihtyvyys-/turvallisuus-
kysely

Luokkahenki
Oppilaskuntatoiminta
Kummi- tai
tukioppilastoiminta
Tunne- ja

vuorovaikutustaidot

Kolmiportainen tuki

e Varhainen
puuttuminen
negatiivisen kierteen

ehkaisemiseksi

Yksilolliset toimenpiteet

Yksilollinen tuki

e Monialainen yhteistyd

e Jatkuva arviointi

Aikuiset
resursseina

Nakyvat kaytavillg,
valitunneilla ja
oppitunneilla
Matalan kynnyksen
toiminta
Valituntitoiminta
Keskusteluryhmat
Keskeinen rooli
nivelvaiheissa

Yksilollinen ohjaus

Hyvat suhteet
oppilaiden ja aikuisten

valilla

Hyvat suhteet
oppilaiden valilla

Aikuiset hyvina
esikuvina
Myonteinen ja asiallinen
kohtelu

Tukea vanhemmille ja
opettajille

Hyvat suhteet aikuisten

valilla

Kodin ja koulun valinen
viestinta

Yhteys
opiskeluhuoltoon
Yhteydenpito eri
kouluasteiden valilla
Oppilaiden osallisuus
Yhteistydtahot
Kaupungin/kunnan

toimialat

Poissaolojen
Huoltaja ilmoittaa
sairauspoissaolosta
Wilmassa joka paiva.
Myos silloin, kun
kyseessa on pidempi
sairauspoissaolo.
Luokanopettaja/luokanv
alvoja ottaa yhteytta
huoltajaan, jos oppilas
on poissa eika ilmoitusta
ole saatu.

Poissaolot anotaan
hyvissa ajoin.
Seuranta
koulupoissaolojen
toimintasuunnitelman
mukaisesti.
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Halytysmerkit, jotka ennustavat koulunkayntivaikeuksia

Ota yhteyttd huoltajaan/opiskeluhuoltoon heti, kun huoli heraa, poissaolorajasta riippumatta.

e Oppilaalla on useita myohastymisia ja luvattomia poissaoloja.

¢ Oppilaalla on vaikeuksia palata kouluun loman tai sairauden jalkeen.

e Oppilas on usein poissa sellaisina paiving, jolloin on koe, esitelma tai tietyn aineen oppitunti.
e Oppilaalla on psykosomaattisia oireita, esimerkiksi paansarkya tai vatsakipua.

e Oppilas ottaa jatkuvasti yhteytta kotiin koulupaivan aikana.

¢ Oppilas lahtee kotiin kesken koulupaivan.

e Oppilas oleskelee luokan ulkopuolella oppituntien aikana. Oppilas ei tule oppitunnille.

¢ Oppilas yrittaa saada mukana olevat osapuolet toisiaan vastaan.

Halytysmerkit

Menee kouluun Vinkkeja tukitoimiin koulussa
painostettuna. Yrittaa e Oppilas huomioidaan positiivisesti, kun han on koulussa.
saada luvan jaada kotiin N3in naytetaan, etta oppilas huomataan (opettaja,
koulukoutsi, avustaja).
e Turvallinen aikuinen tapaa oppilaan koulupaivan alussa ja

Toistuvaa hankaluutta lopussa.
kouluun lahtemisessa e Kolmiportaista tukea (pedagogiset toimenpiteet)
tarkistetaan.
Myohastelyn e Apua kotitehtaviin, tukiopetus, joustavat opetusryhmat,
lisdantyminen yksildlliset ratkaisut.
e Millaisena oppilas kokee luokan/oppimisympariston?
Poissaolot yksittaisilta Tuntuuko se stressaavalta tai turvattomalta? Voiko tata

oppitunneilta korjata esimerkiksi vaintamalla paikkaa luokassa?

e Edistetaan hyvaa luokkahenkea.
Oppilaan poissaolot ja e Muita turvattomia ymparistoja (esimerkiksi ruokasali,

lasnaolot vaihtelevat kaytavat, pukuhuoneet)? Onko mahdollisuutta sopeuttaa

jaksoittain

niin, etta oppilas kokee olonsa turvallisemmaksi?

¢ Koulurutiinien selkeyttaminen niin, etta oppilas tietas,
mita on tulossa.

¢ Vaatimustason selvittaminen: Kokeeko oppilas, etta
vaatimukset ovat liian korkealla/matalalla? Minka verran
oppilaalla on kotitehtavia, voiko niiden maaraa saadella?

¢ Apua mahdollisten konfliktien selvittamiseen.

¢ Opiskeluhuollon saatavuus.




Kun huoli heraa, mita teen?
Puutu ajoissa

Puhu oppilaan ja huoltajan kanssa
Kerro huolestasi ja kuuntele milta oppilaasta ja hanen

huoltajistaan tuntuu.

. Konsultoi, jos tarvitset apua
@ Aina, kun joku asia askarruttaa, kannattaa ottaa yhteytta
I

esihenkiléon, tyokavereihin tai opiskeluhuoltoon. Koululasnaolon
edistamiseen tarvitaan yhteistyota.

Selvita poissaolojen taustasyyt
Taman vaiheen voi toteuttaa opettaja tai joku muu oppilaan
asioissa mukana oleva ammattilainen, esim. opiskeluhuolto.

Huolehdi kuitenkin, ettei tama tarkea vaihe jaa tekematta.

Tarkista pedagogisen tuen tarve
Luokanopettajan/aineenopettajan/tuntiopettajan ja
erityisopettajan yhteistydta. Oppiminen vaarantuu aina, kun
oppilaalle kertyy paljon poissaoloja!

Oppilaan lasnaolon tukemiseksi tehdaan suunnitelma
X-:__i_l Kirjallinen suunnitelma auttaa toteuttamaan tukitoimia. Sopikaa
——_Q oppilaan/huoltajan ja monialaisen asiantuntijaryhman kanssa
kokous, jossa arvioidaan, onko laadittu suunnitelma tuonut
toivottua edistysta lasnaoloon koulussa.

Lahde: occufi
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Poissaolojen seuranta pahkinankuoressa
Ota yhteyttd huoltajaan/opiskeluhuoltoon heti, kun huoli herd3, poissaolorajasta riippumatta.

* Koko lukuvuoden poissaolotunnit lasketaan yhteen.

« Poissaolorajat ovat 40/50 oppituntia, 80/100 oppituntia, 120/150 oppituntia.
(oppilaan vuosiviikkotuntien mukaan)

* Kaikkia poissaoloja seurataan ja ne Kkirjataan Wilmaan.

« Huomioi oppilaat, jotka ovat usein poissa samoilta oppitunneilta, samoina
paivina tai joiden poissaolojen maara on sellaisella tasolla, etta se saattaa
vaikuttaa oppimiseen Kielteisesti.

Yleista * Huoltajia pitaa tiedottaa suunnitelmasta ja jos ryhdytaan toimenpiteisiin
suunnitelman mukaisesti.

¢ Varhaisessa vaiheessa tarjotaan tukea, kolmiportainen tuki tarkistetaan,
oppilaan psyykkista hyvinvointia ja sosiaalisia kontakteja tuetaan ja fyysinen
terveydentila selvitetaan.

* Koko henkildkunta on lain mukaan velvollinen tekemaan
lastensuojeluilmoituksen milloin tahansa, jos silla on epaily tai tieto lapsen
kaltoinkohtelusta, poissaoclojen maarasta riippumatta.

e Paavastuu oppilaan koulupoissaolojen seurannasta.
« Jos oppilaalla on selvittdmatodn poissaolo, luokanopettaja/luokanvalvoja ottaa
yhteytta huoltajiin mahdollisimman nopeasti saman koulupaivan aikana.

Luokary Vastaava opettaja tekee heti merkinnat Wilmaan.
opettaja * Yhteydenoton tarkoitus on ottaa poissaolo puheeksi, selvittaa poissaolon
Luokan taustalla olevat syyt ja kertoa, millaisiin toimenpiteisiin ryhdytaan, jos
vl ongelmalliset poissaolot jatkuvat.
* Opiskeluhuollon henkilokuntaa konsultoidaan matalalla kynnyksella.
e Jos olet epavarma tai olet huolissasi oppilaan poissaolosta, puhu rehtorin
kanssa.
* Keskustelee oppilaan kanssa, jos oppilaalla on toistuvia poissaoloja aineen
Aineen- oppitunneilta. IImoittaa luokanopettajalle/luokanvalvojalle. Sopimuksen
opettaja mukaan aineen-/tunti-/luokanopettaja/ luokanvalvoja ottaa tarvittaessa
yhteytta huoltajiin.
Tuntiopettaja ¢ Kirjaa Wilmaan poissaolon oppitunnilta.
Erityis- . . .. N . .
. * Tukee ja neuvoo opettajia pedagogisissa tukitoimissa ja dokumentaatiossa.
opettaja
] e Informoida henkilostoa suunnitelmasta.
Rehtorin . . .
. * Kokonaisvastuu poissaolotydn seurannasta.
tehtavat

* Tukea henkilostda ja osallistua tarvittaessa asiantuntijaryhmaan.




Poissaololuokitus

Opetus- ja kulttuuriministerid

TERVEYDELLISIIN
SYIHIN LIITTYVA

Oppilas on fyysisesti poissa koulusta (sairaana, fyysisen ja/tai
psyykkisen terveydenhoitoon liittyva tapahtuma /
vastaanottokaynti esim. hammaslaakari, terapia tai leikkaus).

POISSAOLO Kirjauksen voi tehda huoltaja tai opettaja huoltajan
ilmoituksen perusteella.
Huoltajan ennalta anoma vapaa, myods yksittaiset oppitunnit
ENNALTA ANOTTU ja koulupaivat (lomamatka, harrastukseen liittyva poissaolo,
VAPAA

etdvanhemmalla). Opettaja/rehtori kirjaa poissaolot
huoltajan hakemuksen perusteella.

MUU SELVITETTY
POISSAOLO

Kaytetaan vain niissa tapauksissa kun poissaolo ei kuulu
mihinkdaan muuhun kategoriaan (esimerkiksi odottamaton
perhetilanne). Opettaja Kkirjaa poissaolon saatuaan tiedot
huoltajalta.

LUVATON POISSAOLO,

Huoltajan tai opettajan selvittama luvattomaksi luokiteltu
poissaolo (pinnaus tai yli yhden oppitunnin kestava

SELVITETTY )
mydhastyminen)
. Koululla ei tietoa miksi lapsi on poissa. Poissaolo voidaan
SELVITTAMATON IVittas ttaian tai huoltaian toi ta. Selvitett
POISSAOLO selvittaa opettajan tai huoltajan toimesta. Selvitetty

poissaolo muutetaan toisen kategorian merkinnaksi.




A Poissaolojen seuranta e e,

40 oppituntia vl 1-4
50 oppituntia vl 5-9

Vastuuhenkild: luokanopettaja/luokanvalvoja

Poissaolon syy: Poissaolon syy:
o terveydelliset syyt e |uvaton (selvitetty) poissaolo, esimerkiksi
e etukateen anottu vapaa lintsaaminen tai yli yhden oppitunnin
e MuuU selvitetty poissaolo pituinen myodhastyminen

e selvittamaton poissaolo
e yksittaiset sairauspoissaolopaivat tai kun

Luokanopettaja/luokanvalvoja poissaoloissa nakyy tietty kaava

¢ ilmoittaa huoltajille Luokanopettaja/luokanvalvoja
poissaolotuntien maarasta * keskustelee oppilaan kanssa

e oOttaa yhteytta huoltajaan

e sopii seurannasta huoltajan kanssa

o keskustelee tarvittaessa ) _
e konsultoi tarvittaessa

oppilaan ja huoltajan kanssa aineen-/tunti-/erityisopettajia ja selvittda, onko

heilla huolta oppilaan oppimisesta

e ohjaa oppilaan tarvittaessa « tarkistaa pedagogisen tuen erityisopettajan

opiskeluhuoltoon kanssa

¢ ottaa yhteytta opiskeluhuoltoon matalalla

« kirjaa poissaolon Wilmaan kynnyksella
e ohjaa oppilaan tarvittaessa opiskeluhuoltoon
e Kkirjaa poissaolon Wilmaan
o kayttaa tarvittaessa keskustelumallia, esim.

tai
keskustelussa
poissaolosta oppilaan kanssa

Kouluterveydenhoitaja
o Kartoittaa oppilaan terveydentilan tarvittaessa

Kuraattori/psykologi
e Kkartoittaa tarvittaessa koulupoissaolojen syyt
SRAS-R tai ISAP -lomakkeilla

. voidaan
muodostaa tarvittaessa. Oppilaan ja huoltajan
suostumus tarvitaan. Oppilas, huoltaja ja
asiantuntijaryhma sopivat tukitoimista ja
seurannasta. Kokous kirjataan.
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Vastuuhenkil6: luokanopettaja/luokanvalvoja

Jos asiantuntijaryhma on perustettu, seuranta jatkuu laaditun suunnitelman mukaisesti.
Lasnaoloa tukevassa tyossa on tarkeaa, etta oppilas saa aanensa kuuluviin.

Poissaolon syy: Poissaolon syy:
e terveydelliset syyt

e etukateen anottu vapaa

e |uvaton (selvitetty) poissaolo, esimerkiksi lintsaaminen tai yli
yhden oppitunnin pituinen myohastyminen
* Mmuu selvitetty poissaolo .

Luokanopettaja/luokanvalvoja
keskustelee oppilaan kanssa

ottaa yhteytta huoltajaan
poissaolosta ja mahdollisista
oppimisen tukitoimista

ottaa tarvittaessa yhteytta
oppilaan
aineen-/tunti-/erityisopettajiin
ja selvittaa, onko heilla huolta
oppilaan oppimisesta

tarkistaa tarvittaessa
pedagogisen tuen
erityisopettajan kanssa

ilmoittaa poissaoloista
rehtorille

konsultoi opiskeluhuoltoa
matalalla kynnyksella

ohjaa oppilaan tarvittaessa
opiskeluhuoltoon

kirjaa poissaolon Wilmaan

Kouluterveydenhoitaja/
opiskeluhuollon henkilékunta
e joOs sairauspoissaolot ovat
toistuvia tai pitkia, poissaoloja
on seurattava

selvittamatdn poissaolo
yksittaiset sairauspoissaolopaivat tai kun poissaoloissa
nakyy tietty kaava

Luokanopettaja/luokanvalvoja
keskustelee oppilaan kanssa
ottaa yhteytta huoltajaan
konsultoi opiskeluhuoltoa matalalla kynnyksella
ohjaa oppilaan tarvittaessa opiskeluhuoltoon
ottaa tarvittaessa yhetyttd aineen-/tunti-/erityisopettajiin ja selvittaa,
onko heilla huolta oppilaan oppimisesta
tarkistaa pedagogisen tuen erityisopettajan kanssa
kayttaa tarvittaessa keskustelumallia, esim. “

u ”

, tai keskustelussa poissaolosta
oppilaan kanssa

ilmoittaa poissaoloista rehtorille

huoltajan suostumuksella harkitaan tarvittaessa sosiaalihuoltolain
mukaista konsultaatiota varten sen
selvittamiseksi, miten perhetta voidaan tukea.

kirjaa poissaolon Wilmaan

Kouluterveydenhoitaja
kartoittaa oppilaan terveydentilan
osallistuu monialaisen asiantuntijaryhman toimintaan oppilaan
kokonaistilanteen kartoittamiseksi.

Kuraattori/psykologi
kartoittaa koulupoissaolojen syyt SRAS-R tai ISAP -lomakkeilla
osallistuu monialaisen asiantuntijaryhman toimintaan oppilaan
kokonaistilanteen kartoittamiseksi.

Monialainen asiantuntijaryhma
nimetty henkild kutsuu asiantuntiaryhman koolle. Huoltajan ja
oppilaan suostumus asiantuntijaryhman tyon aloittamiseksi tarvitaan.
oppilas, huoltaja ja asiantuntijaryhma sopivat tukitoimista ja
seurannasta. Kokous kirjataan.
mikali huoltajan/oppilaan kanssa kaydyn keskustelun jalkeen tilanteen
katsotaan olevan hallinnassa, asiantuntijarynman toiminta paatetaan.


https://pohjanmaanhyvinvointi.fi/palvelumme/sosiaalipalvelut/sosiaalipalvelut-lapsille-nuorille-ja-perheille/palvelutarpeen-arviointi-lapsi-ja-perhesosiaalityossa/
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Vastuuhenkil6: luokanopettaja/luokanvalvoja

Jos asiantuntijaryhma on perustettu, seuranta jatkuu laaditun suunnitelman mukaisesti.
Lasnaoloa tukevassa tydssa on tarkeaa, etta oppilas saa aanensa kuuluviin.

Poissaolon syy:
e terveydelliset syyt
e ectukateen anottu vapaa
e muu selvitetty poissaolo

Luokanopettaja/luokanvalvoja Luokanopettaja/luokanvalvoja
o keskustelee oppilaan kanssa o keskustelee oppilaan kanssa
e ottaa yhteytta huoltajaan e ottaa yhteytta huoltajaan
poissaoloista ja mahdollisista ¢ konsultoi opiskeluhuoltoa matalalla kynnyksella
oppimisen tukitoimista e ohjaa oppilasta opiskeluhuoltoon
e oOttaa yhteytta e ottaa yhetyttd aineen-/tunti-/erityisopettajiin ja selvittda, onko heilld huolta
aineen-/tunti-/erityisopettajiin oppilaan oppimisesta
ja selvittaa, onko heilla huolta ¢ tarkistaa pedagogisen tuen erityisopettajan kanssa. Tarvitaanko pedagogisia
oppilaan oppimisesta erityisjarjestelyja?
o tarkistaa pedagogisen tuen ¢ ilmoitta poissaoloista rehtorille, joka vuorostaan ilmoittaa niista esihenkildlleen
erityisopettajan kanssa e kutsuu monialaisen asiantuntijaryhman koolle. Oppilaan/huoltajan suostumus
o kayttaa tarvittaessa tarvitaan
keskustelumallia, esim. e kayttaa tarvittaessa keskustelumallia, esim. “
,tai tai " keskustelussa poissaolosta oppilaan
kanssa
keskustelussa poissaolosta ¢ Huoltajien suostumuksella harkitaan tarvittaessa sosiaalilain mukaista
oppilaan kanssa konsultaatiota varten sen selvittamiseksi, miten perhetta
e konsultoi opiskeluhuoltoa voidaan tukea.
¢ ohjaa oppilaan ¢ Kkirjaa possaolon Wilmaan
opiskeluhuoltoon
¢ ilmoittaa poissaoloista Kouluterveydenhoitaja
rehtorille, joka vuorostaan ¢ Kkartoittaa oppilaan terveydentilan
ilmoittaa niista esihenkilolleen ¢ osallistuu monialaisen asiantuntijaryhman tyéhon kokonaistilannetta ajatellen.

¢ kirjaa poissaolon Wilmaan
Kuraattori/psykologi
¢ Kkartoittaa oppilaan vointia, sosiaalisia suhteita ja koulunkayntikokemuksia

Kouluterveydenhoitaja/ kayttamalla esimerkiksi SRAS-R ja ISAP -lomakkeita
opiskeluhuollon henkil6kunta ¢ osallistuu monialaisen asiantuntijaryhman tydhon oppilaan kokonaistilannetta

e jos sairauspoissaolot ovat ajatellen
toistuvia tai pitkia, poissaoloja
on seurattava Monialainen asiantuntijaryhma

e jos oppilaasta heraa huoli, e nimetty henkildé kutsuu monialaisen asiantuntiaryhnman koolle. Huoltajan ja
jarjestetaan monialainen oppilaan suostumus asiantuntijaryhman tyon aloittamiseksi tarvitaan
asiantuntijaryhman kokous. e oppilas, huoltaja ja monialaisen asiantuntijaryhma sopivat tukitoimista ja
Oppilaan/huoltajan suostumus seurannasta. Kokous kirjataan
tarvitaan o mikali huoltajan/oppilaan kanssa kaydyn keskustelun jalkeen tilanteen

katsotaan olevan hallinnassa, monialaisen asiantuntijaryhman toiminta
paatetaan



https://pohjanmaanhyvinvointi.fi/palvelumme/sosiaalipalvelut/sosiaalipalvelut-lapsille-nuorille-ja-perheille/palvelutarpeen-arviointi-lapsi-ja-perhesosiaalityossa/
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Mita tehd&an, jos poissaolot jatkuvat 120/150 oppitunnin jilkeen?

Oppilas, jolla on paljon koulupoissaoloja, tarvitsee usein monipuolista ja intensiivista tukea.
Yhteistyd eri toimijoiden valilla. Vastuuhenkild valitaan tilanteen mukaan.

Oppilaan tuki jatkuu aiemmin suunniteltujen toimenpiteiden mukaisesti. Poissaolojen,
koulunkaynnin ja tukitoimien seuranta tapahtuu keskustelemalla oppilaan, huoltajan ja
monialaisen asiantuntijaryhman kanssa. Oppilaan oppilashuoltokertomukseen kirjataan, kuka
vastaa mistakin.

Luokanopettaja/luokanvalvoja/erityisopettaja/aineenopettaja/rehtori

¢ Jos joku asia askarruttaa, kannattaa konsultoida esihenkil6a, tydkavereita tai opiskeluhuollon
henkilokuntaa. Lasnaoloa tukeva tyd on yhteistyoéta.

e Pedagoginen tuki tarkistetaan. Tarvitseeko oppilaan yksilollista tukea vahvistaa?

e Pedagogiset erityisjarjestelyt. Miten opetus jarjestetaan?

¢ Vastuunjako ja yhteyshenkilot on Kirjattava oppilaan oppimissuunnitelmaan.

¢ Tiivis yhteydenpito oppilaaseen, huoltajaan ja opiskeluhuoltoon.

¢ Rehtori informoi omaa esihenkil6aan paikallisen paatdksen mukaisesti.

o Erityisista opetusjarjestelyista kouluun palaamisen yhteydessa tehdaan kuntakohtaisesti
hallintopaatos.

¢ Muista dokumentoida kuntakohtaisten ohjeiden mukaisesti.

Monialainen asiantuntijaryhma

e Monialaisen asiantuntijaryhman kokoonpano perustuu kartoituksen tulokseen ja mahdollisiin
aikaisempiin kokouksiin. Monialainen asiantuntijaryhma jatkaa tyétaan niiden henkildiden kanssa,
jotka osallistuvat keskeisesti oppilaan tukitoimenpidesuunnitelman laatimiseen. Tarvittaessa
toimintaan osallistuu ulkopuolelta kutsuttu asiantuntija. Oppilaalta ja huoltajalta tulee saada
kirjalliset suostumukset ja he ovat mukana kokouksessa.

e Muista, ettd henkilokunta on velvollinen tekemaan milloin tahansa, jos
silla on epaily siita, etta oppilaan tarve lastensuojelulle on selvitettava.

¢ Monialaisessa asiantuntijaryhmassa sovitaan, kuka ottaa yhteytta eri tahoihin.

¢ Monialaisessa asiantuntijaryhmassa valitaan vastuuhenkilo jonka tehtava on olla yhteydessa
huoltajiin ja oppilaaseen saanndllisesti.

e Muista dokumentoida.


https://pohjanmaanhyvinvointi.fi/palvelumme/sosiaalipalvelut/sosiaalipalvelut-lapsille-nuorille-ja-perheille/palvelutarpeen-arviointi-lapsi-ja-perhesosiaalityossa/
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Koulun yheistyo sosiaalihuollon kanssa

Oppilas, jolla on paljon koulupoissaoloja, tarvitsee usein monipuolista ja intensiivista tukea, ja myds
sosiaalihuollon palvelut voivat tulla kyseeseen.

¢ Sosiaalihuollon palveluohjaukseen (puh. 06-2189400) voi soittaa, kun miettii, mita sosiaalinuolto voi
tarjota. Soittaa voi anonyymisti (yhteystietoja ei anneta), tai vanhempien suostumuksella.

e Jos perhe tarvitsee tukea arjessaan, perhe tai ammattihenkild voi perheen suostumuksella tehda

palvelutarpeen arvioimiseksi sosiaalihuoltolain mukaisesti.
luettelee sosiaalihuollon palvelumuodot, joiden perusteella voi saada kuvan siita, millaisissa

asioissa sosiaalihuolto voi olla avuksi.

¢ Kannattaa kysya, onko perheella jo yhteys sosiaalihuoltoon, jolloin yhteistydta voidaan perheen
suostumuksella tehda suoraan lapsen sosiaalitydntekijan kanssa.

e Jos on huoli lapsen kaltoinkohtelusta, ammattihenkildlla on velvollisuus tehda

e Kun tehdaan yhteydenottopyynto tai lastensuojeluilmoitus, vastaanottaja arvioi, millainen selvitys
tehdaan. Ensimmainen yhteydenotto perheeseen on lain mukaan tehtava seitseman arkipaivan
kuluessa, ja palvelutarpeen arviointi on lain mukaan tehtava kolmen kuukauden kuluessa.

¢ Jos kyseessa on ainoastaan oppimisvaikeuksien selvittaminen, terveyteen liittyvat asiat tai vastaavat,
otetaan yhteytta oppilashuoltoon ja/tai terveyskeskukseen asian muodosta riippuen.

e Perheneuvonta, perheoikeudellinen yksikkd ja lapsiperheiden kotipalvelu ovat yksikoita, joihin voi
ottaa yhteytta suoraan, jos asia kuuluu niiden piiriin.

e Jos oppilaan koulunkayntia ei voida turvata koulun tarjoamalla tuella ja opiskeluhuollon palveluilla ja

huoltajat suhtautuvat asiaan valinpitamattéomasti, on aiheellista tehda

Mita tapahtuu sen jalkeen, kun kaikki tukitoimet koulussa on toteutettu?
Koulutuksen jarjestajalla (kunta) on velvollisuus ohjata ja valvoa oppivelvollisuuden suorittamista.
Vastaava koulutuksen jarjestaja osallistuu tarvittaessa tydohon yhdessa muiden asiantuntijaryhman

jasenten kanssa.
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https://pohjanmaanhyvinvointi.fi/palvelumme/sosiaalipalvelut/sosiaalipalvelut-lapsille-nuorille-ja-perheille/palvelutarpeen-arviointi-lapsi-ja-perhesosiaalityossa/
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https://pohjanmaanhyvinvointi.fi/palvelumme/sosiaalipalvelut/sosiaalipalvelut-lapsille-nuorille-ja-perheille/palvelutarpeen-arviointi-lapsi-ja-perhesosiaalityossa/
https://finlex.fi/fi/laki/alkup/2020/20201214#Pidm45507362985264

Kouluun paluu pitkan poissaolon jalkeen

On tarkeaa, etta oppilas saa aanensa kuuluviin
Kodin ja koulun valisen yhteyden tulee tuntua turvalliselta

Oppilaan kouluun paluusta tehdaan yhteinen suunnitelma hyvissa ajoin ennen paluuta. Oppilas
osallistuu suunnitelman tekoon yhdessa huoltajan kanssa. Huomioi, etta suunnitelmassa tulee
ottaa huomioon mahdolliset suoritusvaatimukset ja oppilaan vointi.

Hyva valmistelu on tarkeaa, ja sovituista asioista tulee pitaa kiinni, esimerkiksi sovituista
apuvalineista ja mukautuksista, aikuisten tapaamisesta ja lukujarjestyksesta. Mahdollisista

muutoksista on tarkeaa kertoa etukateen. Valmisteluja tehdessa sovitaan muun muassa
seuraavista:

Valmistelut/sopimukset

= M mn

Miten oppilas tulee Keta oppilas tapaa Kuka tapaa oppilaan Oppilaan lukujarjestys;
kouluun ja menee paivan aikana? koulupaivan alussa ajat, oppitunnit ja paivat
kotiin? ja lopussa?

ohe
P34

o8

Siirtymarutiinit Minne/mihin ryhmaan Apuvalineet Palkitseminen,
(esim. ruokailut ja oppilas palaa? merkkipaalut
valitunnit)

Oppilaan omat toiveet:
e miten oppilas haluaa, etta koulu kohtaa hanet?
e miten oppilas haluaa, etta luokkakaverit kohtaa hanet?
e mita oppilas haluaa kertoa poissaolostaan, mikali siita kysytaan?




Kouluun paluu pitkan poissaolon jalkeen

On tarkeaa, etta oppilas saa aanensa kuuluviin
Kodin ja koulun valisen yhteyden tulee tuntua turvalliselta

Kouluun paluun tulee tapahtua pienin askelin. On tarkeaa ajatella oppilaan vointia ja
jaksamista seka onnistumisen tarkeytta.

Rakennetaan suhde johonkin koulun aikuiseen pienin askelin, mikali koulussa ei
aiemmasta ole henkilda, johon oppilas luottaa. Mieluusti oppilaan kiinnostuksen
kohteiden perusteella. Suhdetta ja koulutoita kehitetaan oppilaan kiinnostuksen

kohteen ymparille.

Aluksi on usein tarkeaa tyoskennella pienemmissa tiloissa, kuten ryhmahuoneessa.
On myods tarkeaa, ettei oppilasta jateta yksin.

Tydtehtavien soveltaminen

On tarkeaa miettia, mika kouluymparistossa vie ja antaa energiaa. Erityisesti valon,
aanen ja tuoksujen vaikutus. Miettikaa luokkahuoneen lisaksi myoés kaytavia,
ruokasalia ja valitunteja.

Rauhallinen tila lepaamiseen ja tauoille.

Saannolliset verkostotapaamiset.

Joustavia opetusjarjestelyja voidaan jarjestaa hallintopaatoksella.



Liitteet

Liitteiden tarkoitus on tukea opettajaa, ja niita voidaan kayttaa tarpeen mukaan.
Huoltajille tarkoitetut liitteet voidaan tulostaa erikseen.
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Opettajan muistilista - poissaoloa 40/50 oppituntia

Muista pyytaa oppilaalta ja huoltajalta Kirjallinen suostumus asiantuntijaryhman tydn aloittamiseksi

Poissaolon syy:
o terveydelliset syyt
o etukateen anottu vapaa
e Mmuu selvitetty poissaolo

Olen:

ilmoittanut poissaolotuntien maaran oppilaan kotiin
keskustellut oppilaan ja huoltajan kanssa

ohjannut oppilaan opiskeluhuoltoon

kirjannut Wilmaan

NN

Muut toimeenpiteet:

Poissaolon syy:
e |uvaton (selvitetty) poissaolo, esimerkiksi lintsaaminen tai yli yhden
oppitunnin pituinen mMydéhastyminen
e selvittamatdn poissaolo
e yksittaiset (sairaus)poissaolopaivat tai kun poissaoloissa nakyy tietty kaava

Olen:

I:‘ keskustellut oppilaan kanssa

ollut yhteydessa huoltajaan poissaolojen syista
ottanut yhteyttd aineen-/tunti-/erityisopettajiin
tarkistanut pedagogisen tuen erityisopettajan kanssa
konsultoinut opiskeluhuoltoa

ohjannut oppilaan opiskeluhuoltoon

kirjannut Wilmaan (yhteydenoton paivamaara, kuvaus toimenpiteista)

HiEI NN EENAE

Mmuut toimeenpiteet? (esim. asiantuntijaryhman perustaminen, oppilaan/huoltajan suostumuksella)

Paivamaara:
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Opettajan muistilista - poissaoloa 80/100 oppituntia

Muista pyytaa oppilaalta ja huoltajalta Kirjallinen suostomus asiantuntijaryhman tyon aloittamiseksi

Poissaolon syy:
o terveydelliset syyt
o etukateen anottu vapaa
e mMuu selvitetty poissaolo

keskustellut oppilaan kanssa poissaolojen syista ja mahdollisista tukitoimista
ottanut yhteytta huoltajaan poissaolojen syista ja mahdollista tukitoimista
ottanut yhteytta aineen-/tunti-/erityisopettajiin

tarkistanut pedagogisen tuen erityisopettajan kanssa

ilmoittanut poissaoloista rehtorille

konsultoinut opiskeluhuoltoa

ohjannut oppilaan opiskeluhuoltoon

N o O I

kirjannut Wilmaan (yhteydenoton paivamaara, kuvaus toimenpiteista)

Omat muistiinpanot:

Paivamaara:
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Opettajan muistilista - poissaoloa 80/100 oppituntia

Muista pyytaa oppilaalta ja huoltajalta Kirjallinen suostumus asiantuntijaryhman tydn aloittamiseksi

Poissaolon syy:

luvaton (selvitetty) poissaolo, esimerkiksi lintsaaminen tai yli yhden oppitunnin
pituinen myodhastyminen

selvittamatén poissaolo

yksittaiset (sairaus)poissaolopaivat tai kun poissaoloissa nakyy tietty kaava

Olen:

[]

L0 oo d

keskutellut oppilaan kanssa poissaoloista ja mahdollisista tukitoimista

ottanut yhteytta huoltajaan poissaoloista ja mahdollisista tukitoimista

konsultoinut opiskeluhuoltoa

ohjannut oppilaan opiskeluhuoltoon

ottanut yhteyttd aineen-/tunti-/erityisopettajiin

tarkistanut pedagogisen tuen erityisopettajan kanssa

ilmoittanut poissaoloista rehtorille

tarvittaessa tehnyt yhteydenottopyynndn sosiaalihuoltoon (huoltajan suostumuksella)
pyytanyt oppilaan ja huoltajan suostumuksen monialaisen asiantuntijaryhman tyén
aloittamiseksi

monialaisen asiantuntijaryhman tyoskentely on alkanut

kirjannut Wilmaan (yhteydenoton paivamaara, kuvaus toimenpiteista)

Omat muistiinpanot:

Paivamaara:
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Opettajan muistilista - poissaoloa 120/150 oppituntia

Muista pyytaa oppilaalta ja huoltajalta kirjallinen suostumus asiantuntijaryhman tyon aloittamiseksi

Poissaolon syy:
o terveydelliset syyt
e etukateen anottu vapaa
e muu selvitetty poissaolo

keskutellut oppilaan kanssa poissaoloista ja mahdollisista tukitoimista

ottanut yhteytta huoltajaan poissaoloista ja mahdollisista tukitoimista

ottanut yhteytta aineen-/tunti-/erityisopettajiin

tarkistanut pedagogisen tuen erityisopettajan kanssa

konsultoinut opiskeluhuoltoa

ohjannut oppilaan opiskeluhuoltoon

ilmoittanut poissaoloista rehtorille

pyytanyt oppilaan ja huoltajan suostumuksen asiantuntijaryhman tydn aloittamiseksi

asiantuntijaryhman ty6 on aloitettu

DDDDDDDDDD%

kirjannut Wilmaan (yhteydenoton paivamaara, kuvaus toimenpiteista)

omat muistiinpanot:

Paivamaara:
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Opettajan muistilista - poissaoloa 120/150 oppituntia

Muista pyytaa oppilaalta ja huoltajalta kirjallinen suostumus asiantuntijaryhman tyon aloittamiseksi

Poissaolon syy:
e |uvaton (selvitetty) poissaolo, esimerkiksi lintsaus tai yhta oppituntia pidempi
myohastyminen
e selvittamaton poissaolo
e yksittaiset (sairaus)poissaolopaivat tai kun poissaoloissa nakyy tietty kaava

Olen:

keskutellut oppilaan kanssa poissaoloista ja mahdollisista tukitoimista

ottanut yhteytta huoltajaan poissaoloista mahdollisista tukitoimista
konsultoinut opiskeluhuoltoa

ohjannut oppilaan opiskeluhuoltoon

ottanut yhteyttd aineen-/tunti-/erityisopettajiin

tarkistanut pedagogisen tuen erityisopettajan kanssa. Tarvitaanko pedagogisia
erityisjarjestelyja?

ilmoittanut poissaoloista rehtorille

pyytanyt oppilaan ja huoltajan suostumuksen asiantuntijaryhman tydn aloittamiseksi
kutsunut monialaisen asiantuntijaryhman koolle

tarvittaessa tehnyt yhteydenottopyynnon sosiaalihuoltoon (huoltajan suostumuksella)

OO Dbodot

kirjannut Wilmaan (yhteydenoton paivamaara, kuvaus toimenpiteista)

Omat muistiinpanot:

Paivamaara:
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Monialaisen asiantuntijaryhman muistilista

Ryhma kootaan tarvittaessa 1) suostumuksen perusteella ja 2) oppilaan tarpeiden mukaan

Ennen tapaamista

Opetushenkilokunnan edustaja tai opiskeluhuollon toimija, jolla on huoli tai tieto
ongelmasta, pyytaa oppilaalta/huoltajalta suostumuksen asiantuntijaryhman kokoamiseen,
suunnittelee yhteisymmarryksessa oppilaan/huoltajan kanssa ryhman kokoonpanon (ketka
tapaamiseen kutsutaan) seka kutsuu ryhman koolle.

Suullinen suostumus otetaan, kun oppilaan/huoltajan kanssa keskustellaan monialaisen
asiantuntijaryhman tarpeesta ja kokoonpanosta. Kirjallinen suostumus otetaan viimeistaan
monialaisen asiantuntijaryhman ensimmaisessa kokouksessa.

Tapaamisen aikana

Pyyda viimeistaan nyt kirjallinen suostumus monialaisen asiantuntijaryhman
kokoamiseen.

Oppilaalla on oikeus tietaa, mita ryhmassa keskustellaan, ja hanella on oikeus osallistua
iasta riippumatta.

Monialaisen asiantuntijaryhman jasenet keskustelevat, hakevat ratkaisuja oppilaan
tilanteeseen ja tekevat sopimuksia yhdessa oppilaan/huoltajan kanssa

Ryhmassa jaettu vastuu; muista sopia, kuka tekee mitakin, ja esimerkiksi valita ryhman
puheenjohtaja ja sihteeri.

Jasenet tuovat monialaiseen asiantuntijaryhnmaan oman tietamyksensa oppilaasta ja
asiantuntemuksensa oppilaan ongelman ratkaisuun.

Kirjaa.

Sovi seurantakokouksesta.

Tapaamisen jalkeen

Muistiinpanot sisallytetaan opiskeluhuoltokertomukseen yhdessa suostumusten kanssa,
mahdolliset kiellot tallennetaan opiskeluhuoltorekisteriin.

Monialainen asiantuntijaryhma puretaan, kun ryhman kokoamiseen johtanut syy on
ratkaistu.

Opetuspaallikkd/sivistysjohtaja luovuttaa tarvittaessa tietoja oppilashuoltorekisterista
kirjallisen pyynndn perusteella.

Koulutuksen jarjestaja vastaa opiskeluhuoltokertomuksen dokumentoinnista ja
arkistoinnista. Arkistointi tapahtuu kunnan kaytantdjen mukaisesti.



Sanasto

Poissaoloraja

40/50 oppituntia, 80/100 oppituntia, 120/150 oppituntia. Kun oppilaan
poissaoloraja ylittyy, opettaja toimii suunnitelman mukaisesti. Poissaolot
sailytetaan Wilmassa koko lukuvuoden ajan.

Opiskeluhuollon
henkilokunta

Tarjoaa kouluterveydenhuoltoa, koulukuraattorin ja koulupsykologin
palveluja oppilaan koulunkaynnin tueksi. Voi osallistua monialaisen
asiantuntijaryhman tyohon.

Monialainen
asiantuntijaryhma

Aloitteen monialaisen asiantuntijaryhman kokoamisesta voi tehda
koulun tyontekija tai opiskeluhuoltohenkilokuntaan kuuluva henkilo.
Aloite voi myos tulla oppilaalta ja huoltajalta koulun tydntekijan tai
opiskeluhuollon palvelujen edustajan kautta. Se koulun ja
opiskeluhuollon palvelujen edustaja, jolle asia paaasiassa kuuluu, kutsuu
koolle asiantuntijaryhman, opiskelijan (ika huomioiden) ja huoltajat.

Monialainen asiantuntijaryhma selvittaa yhdessa oppilaan ja huoltajan
kanssa oppilaan tuen tarpeen ja jarjestaa hanelle opiskeluhuollon
palvelut. Ryhma kootaan tapauskohtaisesti. Ryhmaan voi kuulua
esimerkiksi asianosainen opettaja, kouluterveydenhoitaja,
koulukuraattori ja koulupsykologi. Mahdollisesti siihen voidaan kutsua
ulkopuolisia asiantuntijoita. Kokoukseen tarvitaan oppilaan ja huoltajan
suostumus. Kokoukset on suositeltavaa pitaa pienina. Kukin
monialainen asiantuntijaryhma nimeaa keskuudestaan vastuuhenkilon.
Tama on yleensa henkild, jonka asiantuntemukseen ongelman kasittely
paaasiassa kuuluu. Monialaisessa asiantuntijaryhmassa kasitellyt asiat
tulee kirjata.

Suostumus

Suullinen suostumus asiantuntijarynman muodostamisesta otetaan
siinad vaiheessa, kun oppilaan/huoltajan kanssa keskustellaan
asiantuntijaryhman tarpeesta ja kokoonpanosta. Kirjallinen suostumus
otetaan viimeistaan ryhman ensimmaisessa tapaamisessa, mutta sen
voi ottaa myods etukateen. Oppilaan ja huoltajan kirjallinen suostumus
tarvitaan, jotta oppilaan asioita voidaan kasitella asiantuntijaryhman
kokouksessa.

Opiskeluhuolto-
kertomus

Opiskeluhuoltokertomukseen kerataan monialaisessa
asiantuntijaryhmassa tehdyt muistiinpanot: syy monialaisen
asiantuntijaryhman kokoontumiselle, koollekutsuja, lasnaolijat, tarjotut
tukitoimet, jatkosuunnitelma ja seuranta. Vain kokouksessa mukana
olleet saavat lukea opiskeluhuoltokertomusta. Lain mukaan kertomus
on tehtava. Opiskeluhuoltokertomus on Wilmassa. Kun
asiantuntijaryhman toiminta paattyy, kertomus tulostetaan ja se
sailytetaan paperimuodossa, koska Wilma ei ole arkisto.

Wilman muistiot

Muistiot-osioon kerataan yksilolliset merkinnat ja
oppilashuoltokertomus asiantuntijaryhman kokouksesta. Muistiot-
osiossa on valmis lomake tata varten. Asiantuntijaryhmassa sovitaan
etukateen, kuka tayttaa lomakkeen kokouksen aikana. Huom.
Kertomus tulostetaan ja se sailytetaan paperimuodossa. Wilma ei ole
arkisto.




Pedagoginen tuki /
kolmiportainen tuki

Tarvitseeko oppilas pedagogista tukea? Talléin on tehtava
henkildkohtainen oppimissuunnitelma. Ensin aloitetaan yleisella
tuella, minka jalkeen siirrytaan mahdollisesti tehostettuun tukeen ja
erityiseen tukeen (HOJKS).

ERITYINEN TUKI

Jos tehostettu tuki ei riitd, oppilas voidaan siirtdd
arityiseen tukeen. Se koostuu erityisopetuksesta
2 muusta oppilaan tarvitsemasta tuesta. Erityi-
50553 tuessa voidaan esim.

- madritelld yhsildllisia oppimaanii oppiaineisin
+ muuttaa tuntijakos

IE alell

on oppilzan oppimisen ja koulunkiynnin jat-

kuvampaa, voimakkaampaa ja ykeilbllizempas

tukemista. Tehostetussa tuessa voidaan mm

- kiiyttah entyisii panoalueits eli opiskellasn
vain keskeiimmat asial en opplaingssa

YLEINEN TUKI
on ensimmdainen keino vastata oppilaan tuen
tarpeeseen Tamd tarkoittas yleensd yksittaisia
pedagogisia ratkaisuja ja ohjaus- ja tukitoimia.
Tuen aloittaminen ei edellyta erityisia tuthi-
muksia tai pdatiksia. Yieisen tuen vaiheessa
woidaan kiyttad mm.
+ efiyttémistd: materiaalit, aika, tuki
« efityisid opatusjarjestelyjs, joilla voi muuttaa
esim. tuntijakos tai arviointia
= wyuosiluokkiin sitomatonta opetusta:
ei luokalle jaamista’

Painoalueet

Erityisia painoalueita voidaan kayttaa tehostetun tai erityisen tuen
piirissa. Oppilasta opettava opettaja vastaa painoalueiden
maarittelemista ja niiden kirjaamisesta oppilaan oppimissuunnitelmaan.
Erityiset painoalueet tukevat koulumenestysta haastavassa
elamantilanteessa. Keskittymalla olennaiseen oppilaalle jaa voimavaroja
vahvistua ja mahdollisesti myds menestya muissa oppiaineissa.

Sosiaalitoimi

Sosiaalitoimeen otetaan yhteytta tarvittaessa sosiaalihuoltolain 35. &n
mukaisesti tuen tarpeen arvioimiseksi tai lastensuojelulain 25. &n
mukaisesti lastensuojeluilmoituksen tekemiseksi.

Sosiaalihuoltolain
mukainen ;
yhteydenottopyyntd

Sosiaalihuoltolain mukaan kunnan asukkaiden saatavissa on oltava
sosiaalihuollon neuvontaa ja ohjausta. (puh.nro 06-2189400)
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Opp”as; Paivamaara:

Opettaja:

Lomake poissaolojen syyn selvittamiseen
Apuvaline keskuteslussa

Valitse tilanteeseen parhaiten sopivat kysymykset ja muokkaa niita tarvittaessa. Keskity kuuntelemaan oppilasta
ja esita jatkokysymyksia.

Oppilaan pitaa saada aanensa kuuluville keskustelussa ja paapainon on oltava oppilaan mielipiteessa siita, miten
toimiva koulu on hanen kannaltaan.

Keskustelupohjaksi esim. ennen asiantuntijaryhman tapaamista, arkistoidaan yhdessa muun aineiston kanssa
opiskeluhuoltokertomukseen.

Milta koulu tuntuu sinusta juuri nyt?

Viihdyn koulussa Kylla Joskus Ei

Jos olisit koulussa, milta luulet, etta se

Cuntuisi? Kylla Joskus Ei

Viihdyn meidan luokassa Kylla Joskus Ei

Minulla on koulussa kavereita Kylla Joskus Ei

Minulla on luokassa kavereita Kylla Joskus Ei

Mika on helppoa/vaikeaa kun olet
e kavereiden kanssa?
e opettajien kanssa?

Milloin sinusta tuntuu, ettd muiden
kanssa on helppoa/vaikeaa olla?

Missd muiden kanssa on
helppoa/vaikeaa olla? Esim.
ruokasalissa, valitunnilla, kaytavilla?

Viihdyn valitunneilla Kylla Joskus Ei

Mita teet silloin, kun sinulla ei ole
tuntia?




Oloni on usein levoton koulussa Kylla Joskus Ei
Voin kaantya aikuisen puoleen Kylla Joskus Ei
koulussa, kun haluan jutella
Tulen hyvin toimeen opettajieni Kyl Joskus Ei
kanssa

Saan selkeat ohjeet Kylla Joskus Ei
Koulussa on usein pitkastyttavaa Kylla Joskus Ei
Syon kouluruokaa Kylla Joskus Ei
Saatko tydérauhan tunneilla? Kylla Joskus Ei

Mita koulu voisi tehd3, jotta sinun
olisi helpompi olla koulussa?

Koulu ja oppiminen

Milloin toimit parhaiten/huonoiten
koulussa?

Tykkaatkod erityisesti jostakin
aineesta? Kerro miksi

Mista aineesta tykkaat vahiten?
Kerro miksi

Minkalaista apua haluaisit
koulussa eri aineissa ja
tydtehtavissa?

Miten koulu voisi auttaa, etta
viihtyisit siella paremmmin?




Ehdin usein tehda tehtavat

. Kylla Joskus Ei
loppuun tunnilla
Opettavatko opettajasi silla tavalla, 3 .
. . . Kylla Joskus Ei
ettda ymmmarrat ja opit?
Hermostuttaako kouluun tulo ) .
. . Kylla Joskus Ei
sinua joskus?
Millaista apua haluaisit?
Vapaa-ajalla ja kotona
Mita teet koulun jalkeen ja
vilkonloppuisin?
Minun on vaikea nukahtaa iltaisin Kylla Joskus Ei
Nukun huonosti disin Kylla Joskus Ei
Heraan meteliin kotona Kylla Joskus Ei
Olen vasynyt aamuisin Kylla Joskus Ei
Tunnetko itsesi usein vasyneeksi? Kylla Joskus Ei

Milloin?

Milloin olosi on pirtea?




Kotona on aikuisia, jotka auttavat

. . . Kylla k Ei
minua Kotitehtavissa via Joskus |
Tunnen oloni toisinaan surulliseksi,
vihaiseksi, ahdistuneeksi tai Kylla Joskus Ei
levottomaksi
Tunnen usein Kipua Kylla Joskus Ei
Tuntuisiko paremmalta, jos saisit
jutella kouluterveyden - hoitajan, - Kylla Joskus Ei
kuraattorin tai -psykologin kanssa?
Tuntuu silta, ettd minua tarvitaan ) )
Kylla Joskus Ei

enemman kotona kuin koulussa

Mita voisit itse tehda, jotta olisit
enemman koulussa?

Mita vanhempasi voisivat tehds,
jotta olisit enemman koulussa?




Positiivinen koulunkaynti - huoltajien muistilista

Miten voit auttaa lastasi positiiviseen koulunkayntiin?
Ota yhteytta kouluun matalalla kynnyksella!
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e Ole

kiinnostunut
lapsesi koulun-
kaynnista

» Huoltajana olet
vastuussa siita,

etta lapsesi

lahtee aamulla

kouluun

Kuulustele
kotitehtavia,
auta lasta
lukemaan
kokeisiin

Liikunta ja
harrastukset
auttavat
jaksamaan

Puhu Lue viikko- ja Luo perheel-
koulusta infokirjeet lenne sopivat
myonteiseen Seuraa Wilmaa rutiinit ja tavat
savyyn Merkitse tarkeat kotitehtavien
Ota yhteytta paivamaarat omaan tekoon
opettajaan kalenteriisi

matalalla o Osallistu

kynnyksella vanhempainiltoihin
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Saanndlliset
ruokailuajat,

Saannolliset

nukkumaan-

menoajat aamupala

Rajoita puhelimen ennen koulun
alkua

kayttda yolla

e Opitunnistamaan,
millaisissa tilanneissa .
lapsesi haluaa jaada kotiin. .

e Perusteettomia
poissaolopaivia ei pida .
palkita esim.
tietokonepeleilla

Huolehdi, etta
lapsesi ottaa
koululaukun ja
koulutavarat
kouluun

Tue koulunpaluuta:

pida yhteytta opettajaan
seuraa Wilmasta, mitka
tehtavat lapsellasi on jaanyt
tekematta poissaolon aikana
auta tehtavien tekemisessa
lapsen jaksamisen mukaan



Halytysmerkit - vanhempien muistilista

Ota yhteytta kouluun valittdmasti, kun huoli lapsestasi heraa!

e Lapsellasi on paljon mydhastymisia ja luvattomia poissaoloja.

e Lapsellasi on vaikeuksia palata kouluun loman tai sairauden jalkeen.

e Lapsesi ei halua menna kouluun, kun hanella on koe, esitelma tai tietyn oppiaineen
tunti.

e Lapsellasi on psykosomaattisia oireita, kuten paansarkya tai vatsakipua.

e Lapsesi on jatkuvasti yhteydessa kotiin koulupaivan aikana.

e Lapsesilahtee kotiin kesken koulupaivan.

e Lapsesi yrittaa hallita tilannetta ja saada sinut ja koulun henkildkunnan toisianne

vastaan.

Halytysmerkit

Toimi nain, jos huoli heraa
Menee kouluun

painostettuna. Yrittaa e Ota yhteytta kouluun. Pyyda apua mahdollisimman pian!
saada |UV?nJéédé e Mita pidempaan poissaolo jatkuu, sitd vaikeampaa
kotiin
kouluun on palata.
o Keskustele lapsesi kanssa siita, miksi kouluun on vaikea
Toistuvaa hankaluutta menna. Ole rauhallinen. Al4 tuomitse.

kouluun lahtemisessa o o o
e Opettajien ja rehtorin lisaksi voit ottaa yhteytta

kouluterveydenhoitajaan, kuraattoriin tai psykologiin.
Myohastelyn

lisaantyminen o Al3 kuittaa allekirjoituksellasi luvalliseksi sellaista
poissaoloa, jonka syyta et ole varma. Se voi vaikeuttaa

Poissaolot yksittaisilta lapsesi tarvitseman avun saantia.

oppitunneilta : . e e . .
e Perusteettomia poissaolopaivia ei pida palkita esim.

Oppilaan poissaolo ja tietokonepeleilla tai mahdollisuudella nukkua pitkaan.

lasndolo vaihtelevat e Pysy ystavallisena, mutta paattavaisena.
jaksoittain

e Kannusta lastasi uskomaan itseensa.
e Kehu edistysta, oli se miten pieni tai suuri tahansa.
e Pyyda kokousta koululla, jos poissaolo jatkuu. Koulu voi

perustaa asiantuntijaryhman lapsesi tueksi.




Poissaolon seuranta
pahkinankuoressa

Huoltajana olet vastuussa siita, etta lapsesi kay koulua

Poissaololuokitus

o terveydellisiin syihin liittyva poissaolo sairaana, fyysisen ja/tai psyykisen terveydenhoitoon liittyva tapahtuma
e ennalta anottu vapaa lomamatka, harrastukseen liityva poissaolo
e muu selvitetty poissaolo odottamaton perhetilanne
« luvaton poissaolo, selvitetty pinnaus, yli oppitunnin kestava myoéhastyminen
o selvittamatodn poissaolo ei tiedeta miksi oppilas on poissa
o yksittaiset poissaolopaivat poissaoloissa nakyy tietty kaava
_

. » Luokanopettaja/luokanvalvoja ottaa tarvittaessa
U yhteytta huoltajaan.

e Tarvittaessa aloitetaan tukitoimet, esim. tarkistetaan
pedagoginen tuki ja ollaan yhteydessa
opiskeluhuoltoon

» Huoltajajille ilmoitetaan, miten toimitaan, jos
poissaolo jatkuu

80 oppituntia luokilla 1-4 . Luokahopettaja/luokanvaIVOJa ottaa yhteytta
' ; : huoltajaan.
100 oppituntia luokilla 5-9 « Opettaja ottaa yhteyttd opiskeluhuoltoon matalalla

kynnyksella ja tarvittaessa perustetaan monialainen
asiantuntijaryhma.
* Asiatuntijaryhmaan voi kuulua esimerkiksi opettaja,
kouluterveydenhoitaja, koulukuraattori ja
koulupsykologi. Tapaamisessa keskustellaan tuesta,
jonka avulla oppilaan koulunkaynti sujuu jatkossa.
Opettaja ilmoittaa poissaoloista rehtorille.

» Luokanopettaja/luokanvalvoja ottaa yhteytta
huoltajaan.

* Yhteistyd opiskeluhuollon kanssa jatkuu.

» Asiantuntijaryhma perustetaan jos sellaista ei jo ole.
Lahtokohtana on oppilaan koulunkaynti, miten
poissaolot vaikuttavat oppimiseen ja tuen tarve.

« Sivistysjohtajalle/opetuspaallikolle ilmoitetaan

poissaoloista.

¢ Oppilas, jolla on paljon poissaoloja tarvitsee usein
monipuolista ja intensiivista tukea.
¢ Moniammatillinen yhteistyd tulee ajankohtaiseksi.

Jos poissaolo jatkuu




